
PROBLEME MIT ALKOHOL, 
DROGEN, MEDIKAMENTEN 
ODER GLÜCKSSPIEL? 
PROBLEME  
MIT DER JUSTIZ?
WIR HELFEN DIR.

DIE GRUPPENANGEBOTE DER AS – AKTIVE SUCHTHILFE E.V. 
Die Spezialisten im Schnittfeld von Sucht- und Straffälligenhilfe

KOMM IN UNSERE OFFENEN SPRECHSTUNDEN: 
Donnerstag 	 17:00 -18:30 Uhr  
Freitag		  10:15-11:45 Uhr 

ODER IN UNSERE GESPRÄCHSGRUPPEN: 
Donnerstag	 19:00-20:30 Uhr 
Freitag		  12:00-13:30  Uhr

Vorgespräch vor Gruppenteilnahme erwünscht. 

MELDE DICH TELEFONISCH:	 ODER PER E-MAIL: 
040 280 21 70	 info@aktive-suchthilfe.de

KOSTENLOSES

 GRUPPEN-

ANGEBOT



  

AS Aktive Suchthilfe e.V.
Repsoldstraße 4
20097 Hamburg
Telefon 040 280 21 70
Fax 040 280 21 71
aktivesuchthilfe@t-online.de
www.aktive-suchthilfe.de

Leitung: Stefan Grote
Vorstand: Ulrike Marcusson

AS Aktive Suchthilfe e.V. 
kooperiert mit 
IntegrationsHilfen e.V.

SPENDENKONTO der Aktiven Suchthilfe e.V.: 
HASPA, IBAN DE10 2005 0550 1211 121288, BIC HASPDEHHXXX

• �Unsere Gruppen sind professionell angeleitet durch  
zwei ausgebildete Mitarbeiter*innen (keine Selbsthilfe).

• �Wir beachten selbstverständlich die Schweigepflicht.

• �Wir sprechen über das, was dich bewegt.

• �Du kannst auch teilnehmen, wenn du bereits an eine  
andere Beratungsstelle angebunden bist.

• �Du kannst die Gruppe als Vorbereitung oder Übergang  
in eine Therapie nutzen. Ebenso als Nachsorge.

• ��Du kannst die Gruppe auch nutzen, um gerichtliche  
Auflagen zu erfüllen. Die Teilnahme kann bescheinigt 
werden.

• ��Insbesondere für Insassen des Vollzuges mit Lockerungen.


